
    

２０２１年度就職した方からの声 

A さん（貨物関係） 

「好きな仕事で就職が出来て良かったです。安心して業務を

担いスキルアップ出来ています」 

Nさん（清掃関係） 

「仕事に行くことが楽しみです。真面目な働きを褒めてもら

えることは嬉しいです。毎日元気にがんばっています。」 

 

卒業生からの声 

2022 年度にハーモニーを利用された卒業生からアンケート

をとらせて頂きました。 

 

ハーモニーに通所してよかったと思った方は全体の８５％ 

ハーモニーの支援が良かったと思った方は全体の８５％ 

就職の際に支援者がいたことが良かったと感じた方は 

全体の 100％でした。 

半数の方が「ありがとうございました」とのメッセージを送

ってくれました。 

 

 

交通のご案内 

 

  

 

 

 

 

 

 

         

    ２００７年１１月開所 

 

ワークショップハーモニー 

就労移行・定着支援事業（東京都三鷹市） 

 

あなたの働きたい気持ち 

働き続けたい気持ちを支援します 

 

 

社会福祉法人 にじの会 

 

〒181-0015  東京都三鷹市大沢１-１-４３ 

電話  ０４２２-２６-８６２０・８６２３ 

ＦＡＸ ０４２２-３０-２０２１ 

E メール workshop_harmony8620@tiara.ocn.ne.jp 

①ＪＲ武蔵境駅南口より         

小田急バス狛江駅行 「天文台裏」下車徒歩３分 

②ＪＲ三鷹駅南口より 

小田急バス調布駅北口行き 「山野」下車徒歩８分 

③京王線調布駅北口より 

小田急バス武蔵境駅行・京王バス武蔵小金井駅行「天文台裏」

下車 

※その他、ＪＲ吉祥寺駅・ＪＲ武蔵小金井駅よりバスあり 

ワークショップ 

ハーモニー 

ワークショップ 

ハーモニー 



就労移行を利用するにはどうしたら良いの？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用するのに費用はかかるの？ 

利用料金の目安 

≪世帯状況≫         ≪負担上限額≫ 

①生活保護世帯             ０円 

②市町村民税非課税世帯         ０円 

③市町村民税課税世帯 ＊１    ９３００円 

④上記以外      ＊２   ３７２００円 

   ＊１ 世帯収入３人世帯で３００万円以下位 

    ＊２ 概ね６００万円以下位 

    条件により減免があるので各市区町村に確認して下さい。 

自己負担月額は前年度の世帯所得に応じて変わります。 

 

通所が開始したらかかる費用 

１、雑費（教材費、光熱費、消耗品費）１日２５０円 

２、給食費（希望者）１日４８０円（食費提供加算を引いた分） 

ハーモニーでは工賃をお支払いいたします。 

ハーモニーでは、下記の作業の中で、全体へ還元する作業を担当し

て頂いた分を工賃としてお支払しています。 

就労移行のステップって何？どう進んでいく

の？ 

ハーモニーの移行では就労プログラムとして 

事務補助作業、パソコン実習（eラーニング）、 

館内清掃、配膳準備を行っています。   

 

          

       

グループ学習で、発声練習、ビジネスマナー、社会生活力の学習を行

います。コミュニケーションを体験的に学ぶため調理実習を取り入

れています。また、運動プログラムでは専門職員による指導を受けて

います。体と心をしなやかに働き続ける力をつけます。 

                 

 

 

実習の機会を提供していきます。ご本人にあった職業を一緒に探し

ます。履歴書・応募書類の書き方模擬面談も随時実施します。 

 

 

 

６０歳ですが利用できますか？ 

大丈夫です。１８歳から６５歳までの方が利用できます。 

 

どういう人が通っていますか？ 

知的障害・発達障害・精神障害 

高次脳機能障害の方が利用されています。 

 

給食はありますか？ 

にじの会では、手作りの給食を提供しています。併設している 

A 型事業で作っている、パン、惣菜、豆富、スモーク商品も給 

食で楽しめます。 

 

支援は就職するまでですか？ 

就職までも、段階的に細やかに支援を行います。 

就職してからは、定着支援を利用して頂く事で、継続した支 

援をさせて頂きます。担当制なので、二人三脚で進めて行 

きます。 

 

 

 

 

見学体験

•申請

•認定調査

•受給者証発行

計画相談

•サービス等利用計画案提出

•受給者証発行

サービスをご利用頂くまでのプロセス 

サービス利用開始 

所内プログラム

ぐｒぐぐら 

ハーモニー独自の取組み 

外部実習・模擬面談 

就職・定着支援 

ハーモニー通所のためのQ＆A 

 



 


